Victoria Térngvistsresa till Lettland juli 2009

Antligen var det dags att katillbaka till Bernu Oaze, till barnnemmet i den lilla
orten Lauderi, néra ryska gransen. Till barnen som jag for forsta gangen motte
nér jag var dar som volontér i augusti 2007. Sedan dess har jag ofta tankt pa
dem. Sarskilt pa en liten flicka som heter Jolita. Och pa Richards. Tva mycket
olika barn i samma ader, men bada med diagnosen FAS. Vilket innebér att de
fétt hjarnskador p g a att deras mammor drack alkohol medan de véantade barn.
Tvabarn som bada intagit en stor platsi mitt hjarta.

Under de tva & som har gétt har jag och min mamma satt in pengar till Jolita
och Richards genom Letthjalpen. Infor resan fick jag tillbaka dessa pengar fran
Letthjdlpen for att personligen kunna éverlamna dem till Sergejs Maksimovs,
chef for Kopa ar Mums och Bernu Oaze. Jag har ocksa, med blandad framgang,
agnat mig at att plugga lettiska pa egen hand. Och denna gang visste jag béttre
an pamin forsta resa, sa jag rustade mig med ordbocker. Pa mitt bankkonto hade
jag ocksa lyckats fa ihop nastan 8000 kr, varav héften skankt av Faluns
lokalavdelning for Radda Barnen och den andra héften fran slékt och vanner. Sa
nu skulle hér handlas. Framfér allt bocker, som den bibliotekarie jag &r.

Vé framme i Riga blev forsta inkdpsbestket pa en Second Hand butik dér vi
kopte lite klader. | en stor bokhandel var det tursamt nog rea pa Astrid
Lindgrens bocker, sajag fyllde en varukorg med Madicken, Ronja, Saltkrakan m
fl Lindgrenbarn. Andra varukorgar fylldes med andra bocker, skrivblock,

ritblock, pennor, kritor mm.



Dérefter for vi fullastade till Kopa ar Mums, centret i Riga, dar vi métte Inga
och Rita. Det blev en trevlig pratstund och ett kart aterseende av Inga. Rita
pratade bra engelska, sa hon fungerade som vabehovlig tolk. Vi éverlamnade
pengarna till Jolita och Richards och en del av bockerna. Inga beréttade att de
hade talat om for Jolitaredan i varas att jag skulle komma denna sommar och att
hon vantade pa mig. Da langtade jag annu mer efter att kommaivég till Lauderi.

Men for att &ven turista lite och uppleva kontrasternas Lettland sa bestkte vi
forst Jurmala. Stranderna dar mestadels rika ryssar semestrar och har hus. Vilka
hotellkomplex och stora villor. Kandes nastan beklammande att se, nér man vet
hur ménga kampar i fattigdom i valdigt enkla hus ute pa landsbygden. Over
huvudtaget ké&nns Riga mycket som en vacker kuliss mot resten av landet.
Lyxiga stadgeepar, tjusiga husfasader och inglasade gallerior mdéter turisterna
och av den stora krisen méarks ytligt inte s3 mycket mer an kraftig rea i
affarerna.

Efter Jurmalas strandbesok fick vi forméanen att aka pa utflykt med Inga och
hennes man. Gastvanligt tog de ocksa emot oss i sitt hem dver natten. De gav
oss aven god hjalp infor var stundande tagresa till Lauderi och foljde oss énda
till stationen.

De néastan 30 milen till Zilupe tog ca 5 timmar. Taget gick i pendeltégsfart,
stannade pd manga sma stationer och hade bruna, obekvama ladersiten fran
sovjettiden. En fascinerande engangsupplevelse, men kanske inget man skulle

vilja gora dterkommande. Pa plats pa stationen var varma forestandarinnan



Antonija for att hamta oss med bil. Vi inhandlade nagra sista saker i Zilupe, bl a
blommor till en av kvinnorna som arbetar pa barnhemmet och som jag bibehallit
kontakten med genom brevvaxling.

Sa kom vi antligen fram. Kanslorna bubblade inuti. Skulle barnen komma
ihdg mig? Skulle min haltande lettiska fungera?

Det nastan forsta jag hor & Jolitas : " Viiiiktoooriiijal” och kanner langa, smala
armar hart, hart om min mage. Det var som om ingen tid funnits mellan oss.
Samtidigt det langtande dterseendets gladje. Hennes kram rakt in i mitt hjarta. |
mina 6gon térar. Sa stor hon har blivit. Sa smal hon &r, sa sét i sin nya frisyr.
Hon tar forsiktigt pA mig, som om hon undrar : &r det verkligen du? Richards &
lite blygare i det forsta motet. Trots att jag nog trodde att det skulle vara
tvartom. Men strax & han igang och pratar och pratar. Det &r precis som forra
gangen sa forunderligt &t att prata med honom trots att vi har sa lite sprak
gemensamt. Snabbt har han och lillbrorsan Gunders lagt beslag pa min pojkvan
Daniel som gladjande nog f6ljt med mig denna gang. Richards och Gunders
haller honom i varsin hand och vill visarunt. Allaar ivriga. Allavill fotografera
och bli fotograferade, titta pa foton fran forra gangen, ha presenter, undrar hur
lange vi ska stanna, kramas och klénger, pratar och stojar. Behovet av narhet ar
stort. Allavill bli sedda. Allavill varamed. Bland det forsta ord som Daniel |&r
sig & "pagaidi”, "vanta’. Spraket & nog dven denna gang det mest frustrerande.

Orden saknas. Jag vill forstd s mycket mer. Anda & det stor skillnad. Fran att



inte kunna ett ord till att kunna prata lite grand k&nns som ett stort steg och jag
ar glad for det lilla som jag anda lyckats lara.

Vi stannar i ca 4 dagar p& Bernu Oaze och egentligen bara AR med barnen.
De blir glada ¢ver ala bocker och andra presenter. Men anda & det nog
nérvaron som kanns viktigast. Att vi ar dér. Att vi leker med dem. Det & héarligt
att se killarna med Daniel. Alla som jobbar pa barnhemmet &r ju kvinnor. Har ar
plotsligt en man som busar, kastar fresbee och sunger karaoke. Vi leker burken,
ritar, laser, boxas och fotograferar. Vi gar i kyrkan pa sondagen tillsammans
med Richards storebror Armands, som blivit s& stor. And& blir han si glad 6ver
bollen han far och jag undrar inuti hur det ska gafor honom har i livet.

| kyrkan & ocksd Romalda som fick blommorna. Hon beréttar att hon &r sjuk,
men jag forstar inte riktigt i vad. Hon har ryska som modersmal, pratar en del
lettiska, men ingen engelska alls. Men vi ger oss inte, kampar med spraken och
ar ivriga att forsoka forstd. Hennes ko Malka som jag var med och mjélkade
forra gangen, har brunnit inne. Mannen har flyttat. Anda skrattar hon mycket.
Bjuder oss pa massor att da och lyckas Overtala oss att ta mer, trots att Vi
bestamt tackar ngj. Hon &r en bullrande, fargstark kvinna med ett gott hjarta. Det
& sa gott att dterse henne. Hon beréttar ocksa att for narvarande arbetar hon
endast med de ddre barnen, som bor i en separat l&genhet bredvid hennes.
Mittemot deras hyreshus ligger en f d forskola som nyligen & renoverad och
hogtidligt invigd for barnhemmets rakning. Vad jag forstar inryms dar bade

bibliotek och |&kare och nagra av ungdomarna ska ocksa bo dér.



Vad vi almént saknar pa barnhemmet &r frukt. Déremot tycker vi att barnen
far for mycket sotsaker. Sa var det forra gangen ocksa. Maten &r annars bra, men
vi funderar lite dver att det verkar som om madltiderna forvantas ga vadigt fort.
Helhetsstdmningen & god och familjér och det kanns verkligen som ett bra
barnhem med forhallandevis goda resurser. Det & ordning och reda, men ocksa
bus och skoj. Det verkar finnas respekt men inte rédsda. Ungdomarna far hjélpa
till sdvé i koket som ute i tradgardslanden. Det odlas mycket egna gronsaker
och en flock géss springer omkring pa gardsplanen. Appeltraden bar kart och
ringblommorna knoppas. En fridfull plats. Men nagra av ungdomarna tycker
forstas att det &r trakigt. De langtar till Riga. Det &r dér allt hander, séger de. Jag
vill fraga mer om deras framtidsdrommar. Men dér tar lettiskan stopp. En tjej
som heter Kristine & dock bra pa engelska. Hon beréttar att hon vill ut i varlden
och lara sig franska och visar upp fantastiska blyertsteckningar som hon gélv
har ritat. Vi sager att hon garna far kontakta oss om hon skulle vilja komma till
Sverige for att studera.

Fyra dagar gar fort och avskedet blir bade svarare och léttare an jag hade
vantat mig. Vi akte tidigt pad morgonen, sa vi sa hejda till barnen nar de skulle
lagga sig pa kvéllen. Det gick ganska bra. Kandes som en trost att barn lever sa
mycket i nuet. De sag ndjda ut nér jag sa att vi skulle komma tillbaka nésta ar.
Det var nog varst for mig att saga "hejda’ till Jolita. Men vetskapen om att hon

har en omtanksam storasyster som betyder mycket for henne, gjorde det |attare.



Det starkaste blev nog faktiskt nér vi kom tillbakatill Kopa ar Mums och fick
hora lite mer bakgrundshistorier. N&r vi fick veta att Jolitas mamma hade dott
for ungefar 2 & sedan, men hennes pappa inte hade beréttat det forran langt
efterdt. Sa hon kan fortfarande inte acceptera att hennes mamma & dod. Nér vi
fick veta att den ena av de tva yngsta flickorna, som inte varit pa Bernu Oaze sa
lange, kom fran en familj dér det forekommit vald och den andra flickan hade
blivit ndstan helt ignorerad.

Vid detta besok pa Kopa ar Mums hade vi tur att hinna tréffa aven Sergejs,
precis innan han skulle faratill Lauderi. Han var pa sprang som vanligt och hans
stora visioner hade inte heller minskat. Jag hoppas bara att han orkar hela vagen.
Han far inte branna ut sig sa som eldsdlen Sandra Alpa. Hennes fotografi
blickade ner 6ver oss dér vi satt pa Sergejs kontor. Nér jag tittade pa det sa sa
Sergejs med tarar i 6gonen att de ofta tanker pa henne. Varatankar for till denna
fantastiska kvinna som dog i hjartattack bara ndgra dagar efter att jag |amnat
L ettland fOrra gangen.

Jag och Daniel 6verlamnade resterande pengar, framforde nagra funderingar,
bla detta om frukt och sotsaker, och fick majlighet att stalla frégor. Vi pratade
om eventuell mgjlighet till sommarbarn och vad som géller for adoption. Det var
en stund av intensiv narvaro och efterdt ville jag bara gréta. Det var sa manga
tankar, kéndor och funderingar sa att det nastan svammade over. Jag kande att
det inte f&r drojatva ar till nasta gang. Jag kande att jag skulle vilja aka tillbaka

under en termin for att f& mojlighet att besbka sarskolan dar bade Jolita och



Richards gar och ocksa bor under terminerna. Tank om det dven skulle ga att
ordna sa att nagra barn kunde komma till Sverige néasta sommar. Kanske pa
ndgon sorts lagervecka. Samtidigt & det inte salvklart att det & det basta for
alla. Hjdp kan ju ibland bli felriktad trots att den & vament. Det galler att se
vart och ett av barnens behov och dar kanner jag aterigen att spraket ar ett
hinder. Att det ar svart att veta vad som faktiskt ar bast. Men jag hoppas att nér
jag nu har tréffat Rita som kan bra engelska, s& kanske det blir lite lattare att ha
mejlkontakt framover och diskutera sddana saker. For jag langtar redan efter att

traffa barnen igen.

Victoria Torngvist



