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FÖRENINGENS STYRELSE

Styrelsen har liksom tidigare år arbetat helt oavlönat. Den har bestått av följande personer:

Ordförande, tillika kassör: Ingrid (Kickan) Håkanson

Vice ordförande, tillika sekreterare: Birgitta Stålhammar

Styrelseledamot: Solweig Åshammar

Suppleanter: Regina Illner, Bo Nilsson, Anna-Lisa Stenudd 
Som revisor har Hans Olov Hjalmarsson på DokuMera AB även detta år ställt upp gratis.
    Föreningens verksamhet har under året ägnats åt att stödja fyra olika projekt i Lettland:
1) Kopa ar Mums, som driver ett barnhem i Lauderi i östra Lettland och ungdomsboende i Riga.

2) Diana Vasilanes gatubarnscenter, ett eftermiddagshem i centrala Riga. 
3) Rigas 1 Internatskola för föräldralösa och utsatta barn i centrala Riga.
4) Noa gatubarnscenter, ett eftermiddagshem i centrala Riga.
Föreningen har som tidigare haft ett nära samarbete med TOS (Theosophical Order of Service).

JANUARI

Internationell TOS-konferens 1-2/1 i Chennai (f.d. Madras), Indien där Birgitta och Jan deltog. Birgitta berättade om Letthjälpen och talade om vikten av att stärka utsatta barns självförtroende. 
En utvärdering av Kopa ar Mums verksamhet bekostades och översattes av Letthjälpen.
6 000 kr i gåva inkom 2/1 till TOS från en privatperson.
Arbetslunch 25/1 för Kickan och Bo Nilsson om affärsidéer för att integrera de lettiska institutio​nernas ungdomar i samhället.
Sammanträde 30/1 med Kickan, Regina, Solweig, Thomas och Birgitta hos den sistnämnda.

En databas hos Kopa ar Mums med behovs- och rehabiliteringsprogram för ungdomar i institutions​​vård påbörjades i januari.
Förhandlingar pågick hela januari med Marien Studio i Riga om eventuella teater/musiklektioner för elever på Internatskolan. (Trots förespeglingar om motsatsen, blev kostnaderna för höga.) kostnader.)
FEBRUARI

En hjälpsändning kördes med hyrd skåpbil 22-24/2 till Riga av Jan och Birgitta, varav ca hälften

gick till Internatskolan och hälften till Kopa ar Mums. Sändningen bestod av: 

9 m³ möbler och husgeråd – från familjen Andresen – med bl a: 
många stolar, 1 röd soffa, 2 soffbord, 1 skrivbord, 2 hurtsar, 4 stora mattor, 
2 TV-apparater, 2 speglar, lampor och gardiner 

3 kartonger kläder och leksaker – från Inger Sjöstedt och Peter Fornstam
2 säckar ungdomskläder – från Cattis Second hand
1 TV – från fam Stålhammar
MARS

Ett nyhetsbrev gick ut 3/3 till Letthjälpens stödmedlemmar. Kickans reseberättelse från Rigaresan i dec 2004 och Birgittas rapport från körningen i febr (se ovan) bifogades.

6 500 kr för hygienabonnemang till Internatskolan skickades 3/3 till Rimi.
Ett gåvogram på 500 kr kom 5/3 till TOS med anledning av en högtidsdag.
APRIL
3000 kr till glasögon åt barn på Internatskolan skickades 6/4.
Planeringsmöte 28/4 på Ljungbackens skola med Solweig, Kickan, Birgitta och Pia Åshammar för utställning av foton (se nedan).
MAJ

En fotoutställning pågick hela maj månad med fina bilder, tagna av Helene Stenmo och Pia Åshammar under Rigaresan i höstas, visades på Käppala och Lungbackens skolor, Lidingö. 
Kontakter förmedlades mellan Dianas gatubarnscenter och den litauiska organisationen Paramai, som arbetar enligt den svenska modellen ”Ersta Vändpunkten”. 
10 000 kr i gåva inkom 9/5 till TOS från en privatperson.
Letthjälpens årsmöte hölls på Bokhandeln Studio 19/5.

En stor hjälpsändning kördes 24/5 av åkeriet VTS Sweden, Anderstorp, för kraftigt rabatterat pris
till Kopa ar Mums, med följande innehåll:  

12 datorer, 14 bildskärmar o tangentbord – från Käppala skola gm Solweig  

5 säckar fina kläder – från Cattis Secondhand    

14 väskor/kartonger skor, husgeråd, assistent mm– från fam Allan och Gaestadius
10 kartonger/väskor med kläder, skor, schampo, filtar, ryggsäck – från familjerna Fornstam, Sjöstedt, Björkander)
4 stolar, 1 läderfåtölj – från familjen Ansa och Lasse Kullberg

Massor av träningskläder och sportartiklar – från Intersport, Fagersta (genom Anne-Liese Wikman)
4 kartonger kläder mm – från Kerstin Ståhl
2 kartonger, 1 stol – från Vippan
1 kartong med leksaksbilar och pussel – från Boel Rauschenbusch
7 700 kr till Diana överlämnades 31/5 av Gunnel Palmbäck, vars elever i Rudboda skola på Lidingö skrapat ihop pengarna på loppmarknad och kaféverksamhet till förmån för gatubarnen.
JUNI 
2 650 kr till Kopa ar Mums inkom 17/6 från Jenny Franke, utgörande den sammanlagda behållningen från två dansuppvisningar som hennes elever gjort.(För pengarna fick barnen i Lauderi göra en resa till Riga och återstoden sparade Sandra till julklappar åt Lauderi-barnen.) 
JULI

Ett fadderbarn tillbringade tre juliveckor i Sverige hos sin svenska familj.
Kontakt etablerades med Göran Hurtsén för framtida samarbete om Dianas gatubarn.
Ett besök på Kopa ar Mums gjorde Thomas Strandberg i månadsskiftet juli/aug under en semesterresa till Lettland och skrev en reserapport. 
AUGUSTI

2 710 kr i gåva från insamling på Stockholm Djurgården Rotaryklubb överlämnades 1/8 till TOS.   
Slutrapporten om vårt 4-åriga samarbetsprojekt med Kopa ar Mums, vilket avslutades 2004, skrevs av Thomas + Kickan och granskades – utan ersättning – av Hans Olov Hjalmarsson.
Rapporten skickades sedan till Sida.

SEPTEMBER 

Gåvogram på 700 kr sammanlagt inkom i september med anledning av en födelsedag. 
En hjälpsändning kördes till Riga 14-16/9 av Birgitta och Jan i hyrd skåpbil med 9 m³ gods:
2 matbord, 1 soffbord, 2 mattor, stolar, 4 skohyllor, lampor, filtar, lakan, 10 säckar varma kläder, skor, spel och leksaker – från familjen Hedén och Akademikliniken

1 matbord + 6 pinnstolar – från familjen Flodin


1 stereo, 1 soffbord, skrivbordsstolar, klädhängare, minst 30 säckar varma jackor och skor, sängkläder, täcken, kuddar och husgeråd – från Lotta Claeson
8 säckar nya vinterjackor, underställ, sportskor och stövlar – från Intersport, Skomästaren och Västansko, alla i Fagersta
7 kartonger/säckar med täcken, filtar och husgeråd – från Kerstin Ståhl
6 kartonger/väskor med porslin, bestick o husgeråd – från Vippan Rydquist

3 säckar pojkvinterkläder, varma skor och stövlar – från Annelie Jonsson

3 säckar jackor, sportkläder, vinter- och sportskor – från Lena Vallgren

Flera påsar med nya tröjor – från Peter Fornstam på Svenska Bio

Tonårskläder och vuxenkläder – från Anneth Syversson resp från Ulla Thunberg

OKTOBER

En resa i Lettland gjorde Birgitta och Kickan 13 – 17/10, varvid barnhemmet Adamova nära Rezekne i östra Lettland och specialskolan i Rudzati besöktes, liksom Dianas tilltänkta barnhärbärge i Kosa. I Riga besöktes Internatskolan, barnhemmet Ilga och Kopa ar Mums. 
10 000 kr till Kopa ar Mums överlämnades 13/10 från TOS-Letthjälpen för inköp av spis samt tvättmaskin till barnhemmet i Lauderi. 
5 000 kr till Diana överlämnades 16/10 från TOS som bidrag till hennes nya dagcenter.
En studieresa till Riga gjordes 19-21/10 av Ingrid Solberg, Margareta Schröder och Solweig Åshammar = hela ledningsgruppen för Käppala-Ljungbackens skolområde. De besökte Kopa ar Mums, Dianas gatubarnscenter, Rigas 1 Internat​skola och Rigas Musik​internat​skola där många av ”våra” barn bodde under renoveringen av Rigas 1. Man diskuterade barnens önske​mål om julklappar, deras behov av kläder och skor samt möjligheterna av ett framtida elevutbyte mellan skolorna i Riga och Lidingö. 
Kontakt etablerades med Karl-Axel Norberg angående Tempelherreordens Humanitära fond.
En donation på 50 000 kr utlovades till Letthjälpen vid ett arrangemang 24/10 på Fryshusets gymnasium, som fått in pengar genom dagsverken. Kickan presenterade Letthjälpens arbete och svarade på frågor. Initiativtagaren Raisa Velazco är eldsjäl och lärare på skolan. (Pengarna kom våren 2006.)
Genom Letthjälpens förmedling besökte 27/10 sex kvinnor från Sveriges Handelsfack – på initiativ av Carolina Miliander – Dianas gatubarnscenter och Kopa ar Mums. De överlämnade frukt, godis, pengar och gåvor till barnen. 
NOVEMBER
Personal från Internatskolan deltog 4/11vid en informationsdag på Livslust i Aizupe, Lettland, genom Letthjälpens försorg. 
Ett nyhetsbrev sändes 5/11 till medlemmarna, inklusive Birgittas reserapport från september och Solweigs från oktober.
Kickan deltog i en diskussionskväll 7/11 med Svensk-Lettiska föreningen, där en film om gatu​barn visades. Kerstin Nordin och Elisabeth Melin från Livslust medverkade också. 
50.000 kr i bidrag beviljades 22/11 av Arla Coldin- orden att bl a användas till elevutbyte mellan Rigas Musikinternat för föräldralösa barn och Käppala skola våren 2006 (Bidraget kom jan 2006)
DECEMBER

Genom Letthjälpens förmedling besöktes 2-5/12 ett antal barninstitutioner i Riga av Rebecca Roslund och Emma Hasselblad, gymnasister i Blackebergs gymnasium, och skrev en rapport.
En jättestor sändning gick 15/12 med Svex (till rabatterat pris) till Internatskolan, Musikskolan, Kopa ar Mums, Dianas gatubarnscenter och Noa, innehållande:
185 (!) säckar med julklappar – från barnen i Käppala och Ljungbackens skolor
10 kartonger kläder och handdukar – från Inger Sjöstedt m fl på Svenska Bio

5 stolar, 2 byråar, 2 speglar, gardiner, madrass/täcke/kuddar – från Kerstin Ståhl

3 dunjackor, 6 kartonger tonårskläder, mössor, stövlar, pussel – från Kerstin Ståhl
7 säckar kläder – från Cattis Second hand

1 TV, 1 dator, 5 säckar /kartonger kläder och husgeråd – från Maud Gaestadius

1 soffbord – från Ebba Hedén
1 TV och 1 cd-spelare – från Gittan Hallin
1 säck gosedjur – från familjen Gorgén

10 säckar med sängkläder och tonårskläder – från Eina Salomon + tyger och kläder – från Solsunda i Nacka, + barnkläder – från Minimode i Lidingö.

Massor av godis – från Avestagrossisten
Ett fadderbarn kom till Sverige 19/12 för att fira jul hos sin svenska familj.
Ytterligare 6 000 kr i gåva inkom 20/12 till TOS från samma privatperson som i januari.
 

Notarius publicus Tom Greyer och socialsekreterare Madeleine Danielsson har liksom tidigare år ställt upp gratis med dukument vid fadderbarnsbesök i Sverige. 
                  Under år 2004 har följande penninggåvor influtit
26 657 kr till Letthjälpens postgiro 146 59-7
                  från privatpersoner och Tisdagsgruppen, Hedemora 

  36 310 kr till TOS postgiro 160 97-8 
      från privatpersoner och Stockholm Djurgården Rotaryklubb
      ETT  VARMT  TACK  TILL  ALLA  SOM  BIDRAGIT  UNDER  ÅRET !!        
               Stockholm i maj 2006 

                  

                       För styrelsen
___________________________________             ____________________________________

Ingrid (Kickan) Håkanson                                                       Birgitta Stålhammar
