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Sommarbrevet

Det ar alltid svart att ssmmanfatta intryck och handelser fran en resa pa bara nagra sidor. Har
ska jag anda gora ett forsok fran var (Birgitta Stalhammars och Kickan Hakansons) resa till
Riga, 22-26 maj. Syftet med den har resan var framst att diskutera med Diana Vasilane om
den fortsatta renoveringen av skolhuset Kosa och traffa Nils-Olof Alstrom pa byggfirman
RPD, bestka Kopa ar Mums, traffa Silvija och kora en hjalpsandning.

I storkarnas forlovade land

Lettland, en vacker majdag och pa vag mot Ventspils tillsammans med
mitt fadderbarn Kristine. Birgitta och jag hade anlant med farjan dagen
innan. Var minibuss hade under gardagen blivit sa gott som tomd pa sitt
innehall men nagra vaskor och pasar var sparade till barnen pa Stikli.

Barnhemmet Stikli

| ett naturskyddat omrade fem mil fran Ventspils, mitt bland ddsliga
myrmarker lag det stora huset. En institution lik alla andra vi sett.
Rymma darifran verkade otankbart! Silvija, som ar Kristines 14-ariga
lillasyster, bor har sedan ett ar tillbaka och hon var anledningen till vart
besok. Det har skulle bli systrarnas andra mote pa 14 ar.

Ett tiotal barn med Silvija i spetsen kom
utrusande for att valkomna oss, vi var
vantade! Silvija hade blivit en sot tonaring
och motet mellan syskonen blev mycket
kéansloladdat. P4 barnhemmet bor ett
femtiotal foraldralosa barn och lika manga
barn fran fattiga familjer i trakten.
Personalen sag trevlig ut och till var stora
forvaning och gladije fann vi hos tvil-
lingarna Daina och Anna ett gemensamt
sprak — franska! De hade varit fyra ganger
i franska sommarfamiljer och pratade
spraket flytande!

Det blev en jattefin dag tillsammans med Silvija,
Daina, Anna, Sintija, Inese, Sandos, Olegs och alla
de andra barnen. Vi strovade ner till badplatsen,
fick vi hora om livet pa barnhemmet, om sorgliga
beréattelser ur barnens liv och om franvarande och
valdsamma foraldrar. Vi fick kramar och bytte e-
postadresser, se bilder pa syskon och kamrater. Vi
. blev bjudna pa potatisplattar med sylt nar det var
~dags for "mellis”.




Nar vi tog avsked, fick flickan med det langa réda haret en
extra kram. Hon som hela dagen hade statt i sin egen vérld,
latt vaggande med armarma i ett fast grepp om sin egen
midja. Vad tankte hon pa, hade hon drémmar? Hade nagon
nagonsin kramat henne?

I bilen pa vég tillbaka till Riga sa Kristine lyckligt yes, my
sister Silvija is a very nice girl and she very much looks
like me”.

Silvija i sitt kala rum med bruna vaggar, en sliten korkmatta och tva
sangar

Motet med Diana pa hennes gatubarnscenter .
Vi fick ett par timmars intensiva och viktiga e PR

diskussioner om det fortsatta arbetet med ‘J ?:ig‘?%

renoveringen av Kosa. Vi ar tyvarr inte ndjda
med den byggfirma som hittills har ansvarat for
projektet och forsdker nu hitta en ny kontakt.
Diana ska i sommar fa hjalp med att gora en
detaljerad projektplan. Denna ska kunna anvéandas
vid ansbkan om mer bidrag. Upprattandet av
projektplanen kommer bekostas av Letthjalpen.
Vi lamnade 2 000 kr som bidrag till Dianas
verksambhet.

Dianas barn pa sommarlager till Blido

Dianas medarbetare Natalia kommer folja med
alla 22 barnen till sommarlagret pa Blidd i juli.
Vistelsen sponsras av ITP-Invest och Sportcamp
AB. Det ar mycket problematiskt att fa ordning pa
barnens resedokument da de flesta inte har nagra
tillrakneliga foréaldrar. Diana berattar om hur t ex en av hennes flickor har det:

”Familjen har tre barn. En pojke pa 14 ar och tva flickor 12 och 9. Nar pappan lamnade
familjen borjade mamman dricka och leva ett vidlyftigt liv med olika méan. Familjen har inga
pengar, ingen mat och stor brist pa andra livsnédvéandigheter. Brodern stod inte ut och flyttade
till mormodern. Hon &r gammal och fattig och pojken gar till skolan i hennes gamla skor och
trasiga byxor. Klasskompisarna retas och skrattar at honom. Hans &ldsta syster alskar sin bror
mycket. Hon kan inte sta ut med att se honom sa olycklig. Hon bérjar ga ut, stalla sig och
vanta vid busshallplatsen, pa rika man i fina bilar och saljer sig sjalv. Gubbar kan dka med
henne langt utanfor stan. For pengarna kan hon képa fina klader till brodern i tron att det ska
I6sa hans problem.

Pedofiler

Pa grund av att pedofiler har forsokt nastla sig in i Dianas verksamhet har man nu beslutat att
noga kontrollera alla nya kontakter, aldrig lamna ut barnens hela namn och inte sprida foton
pa barnens ansikten pa natet.



Motet med Sergejs, Inga och Dace

Ungdomarna pa gruppboendet Kopa ar Mums fick det mesta av
det vi hade med oss fran Sverige; skrivbord, porslin, lampor,
gardiner, tyger och massor med andra fina saker for hemmet. Fyra
starka killar lastade ur minibussen pa tre roda sekunder (som hade
tagit dagar att stuva)!

~ Grundaren och eldsjélen Sergejs Maxsimovs s&g ut att ha fatt
tillbaka livsgnistan efter Sandras bortgang. Inga, en varm och
odmjuk kvinna har eftertratt Sandra som forestandarinna for ung-
domsboendet och Dace, var tolk for dagen, forestar dagcentret for
yngre barn. Dit kommer varje dag 30 barn mellan 6 och 18 ar fran
socialt utsatta familjer. Varje fredag gor man en heldagsutflykt.

Vilken tur, en docka fanns med i lasten!

Vadjan om hjalp

Vi fick traffa unga foraldraldsa Julia som blev svart brannskadad i ansiktet och pa kroppen
som liten. Nu vadjar Sergejs om var hjalp. Finns det ndgon majlighet att ratta till hennes fula
arr med kirurgi? Hon &r sjalvmordsbendagen och deprimerad.

Dagcenter for éaldre

Kopa ar Mums driver numera ocksa ett dagcenter for
personer med demens. Dagligen kommer 12-15 &ldre och
far allt fran musikterapi och konstterapi till massage. Vi
motte Albertina, 75 ar. Hon var konstnarinnan bakom de
vackra textila bilder som hangde pa vaggarna. Hon berattade
sin egen solskenshistoria. Som riktigt liten skiljdes hon fran
sin syster n&r mamman dog. Av en ren slump kom de bégge
kvinnorna (6ver 70 ar senare) till Kopa ar Mums dagcenter
och efter en tid kom de pa att de var fédda i samma stad —
av samma foréldrar!

Lauderi

P& Kopa ar Mums barnhem i Lauderi i dstra Lettland har
Sergejs startat tre olika behandlingsprogram fér ungdomar
med svara beteendestorningar, sex i vardera gruppen. De brottas med svara barndomstrauman
och ar aggressiva. Tre av barnen i Lauderi har ocksa fatt diagnosen FAS, dvs har alkohol-
skador sedan fosterlivet. Dessa barn behdver medicineras men man saknar pengar for detta.

Sergejs valkomnar allt slags volontararbete pa barnhemmet i Lauderi. Han talar varmt om
svenska Victoria Térngvist som forra sommaren arbetade dér under flera veckors tid.

Antligen klart!

Det efterlangtade vilorummet i Lauderi borjar bli klart. Rummet &r inrett i medeltidsstil och
barnen sjélva har varit med och utsmyckat. Dar finns massor med kuddar och i mitten ett bord
att sitta runt. Barnen har ocksa sjélva fatt valja farger och det har blivit roda och gula farger.
Sergejs menar att dessa farger symboliserar otillrackligt med karlek. Det projektet som nu star
pa tur &r renovering av sovsalarna. Nya mattor, farg och annat material behdvs. Nagot for
Letthjalpen?



Dromresa
| hostas akte Sergejs med tre ungdomar till Paris. Det blev en stor upplevelse. Ett lettiskt
foretag sponsrade resan.

Birgitta och jag avrundade vart
besok pd Kopa ar Mums med en
kopp kvéllste och prat med
ungdomarna. Vi lamnade 200 lats

(2 750 kr) som bidrag till sommarens
aktiviteter.

Tank om - alla som under arens lopp
skankt oss sa manga bra och anvand-
bara saker till hemmet - fick komma
och se hur fint allt detta har funnit
sin plats pa vart gruppboende!!

Unga mamman Victorija Kristine och Solvita Laura en ung begavad ’rebell”

Lunch var sista dag

Kristines 18-arsdag firade vi med en harlig lunch tillsammans med vara ungdomar fran Rigas
1 Internatskola; Solvita, Lauma, Victorija, Slava, Laura och Kristine.Victorija visade stolt upp
sin lille son. Laura verkade ha ordnat upp sitt liv. Vi blev dock bekymrade 6ver Lauma som
nyss fyllt 17 &r och gravid i sjatte manaden. Hon har ingen kontakt med sin familj! Nu
forsoker vi hjalpa henne att komma till ett modravardshem dar hon kan bo till dess att hon
fyller 18 ar, annars placeras hennes barn pa institution.

Kickan Hakanson

30 juni 2008

L astips: Hanna Jacobsons fina reseberdttelse om besoket hos fadderbarnet Jadviga pa barn-
hemmet Irlava. De besokte ocksa Livslusts yrkesskola. Léas ocksa Annika Dolkes beréttelse
om resan till Riga i Paskas. Finns pa www.letthjalpen.com

Trevlig sommar!
Varmt tack till alla er som troget stodjer oss!
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